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GEMEINSCHAFTS-
KULTUR

Der Kurs zur Sozialen Permakultur bietet grundlegende
Werkzeuge fir alle, die sich tiefergehend mit den Kon-
zepten der Permakultur beschaftigen wollen, welche die
Organisation von Gruppenprozessen und die Entwicklung
von Gemeinschaften betreffen. Denn - die Voraussetzung
fir die Realisierung eines Projekts und seinen Fortbestand
ist - das Gelingen von Gemeinschaft!

Wie kann sich eine Gruppe bestmadglich organisieren, wie
konne die Beziehungen zwischen den Menschen in einem
Projekt und auch zu anderen Menschen und Projekten
harmonischer gestaltet werden?

Welche grundlegenden Strukturen und darin wirksamen
Muster von Organisationen und Projekten zu erkennen.
Und was sind die Pragungen und Muster, die dein
Verhalten in Gruppen bestimmen und mdéglicherweise zu
verandern.

Wie konnen wir dann eine neue Struktur schaffen, die uns
die Kraft gibt unser Projekt tatsachlich umzusetzen und
die Ziele unserer Vision zu erreichen?




DIE GRUNDLAGEN-
WERKZEUGE

Es gibt wunderbare Werkzeugen aus verschiedenen Systemen der
Fuhrung/Leitung, die wir nutzen kénnen um unser Projekt gut zu
strukturieren. In unserem Kurs begegnen wir dem Chaordischen
Modell, dem Indigenen Rat, der Soziokratie, der Holokratie, dem
Netz, der Demokratie der offenen Foren und vielem mehr. Dies gibt
uns einen Uberblick Gber die verschiedenen Mdglichkeiten zur Struk-
turierung unserer Projekte und damit die Chance die Strukturen
besser an sie anzupassen.

Um sinnvolle Entscheidungen treffen zu kdnnen ist es grundlegend,
Bewusstsein Uber die eigenen Strukturen zu entwickeln. Die Art wie
wir Entscheidungen treffen fihrt entweder dazu, dass wir gut in den
Projekten vorankommen oder, wenn wir mit uns selbst nicht im
Reinen sind, dass mdéglicherweise ungute Entscheidungen getroffen
werden die zur Folge haben, dass wir unsere Ziele nicht so erreichen
konnen, wie wir es winschen.

Zu diesem Thema schauen wir uns verschiedene Methoden und
Techniken an, um effektiv Entscheidungen treffen zu kénnen und
Prozesse dynamischer zu gestalten. Dies kann die Arbeit in einer
Gruppe oder an einem Projekt auf ein ganz neues Niveau heben.



KONFLIKTLOSUNG

Ein weiteres wesentliches Thema ist die Konfliktlésung.

In diesem Kontext sehen wir Konflikte, Probleme, Schwier-
igkeiten generell als etwas an, das natirlicherweise in
jedem Projekt auftritt und gelést werden will und vor allem
- kann. Nicht langer als etwas wovor man sich firchten
muss, weil es bislang meistens zum Scheitern eines Projekts
fuhrte. Im Gegenteil, wir kdnnen lernen, sein Potential fur
Wachstum zu erkennen und zu nutzen - und gestarkt,
gereift und bewusster daraus hervorgehen.

Kommunikation ist ein entscheidender Punkt in jeder Form
von Arbeit mit anderen Menschen. In diesem Fall Gben wir
eine Kommunikation, die uns besonders zur Reflexion
einladt.

Hier kénnen wir die Gewaltfreie Kommunikation,

die evolutionare Kommunikation, die Kommunikation
zwischen Seelen und weitere hilfreiche Methoden nutzen.
Sie alle sind Werkzeuge, die uns befdahigen eine tiefgehende
Kommunikation mit Anderen zu erlernen und zu etablieren.
Sie unterstitzen uns in unserem personlichen Wachstum und
damit auch in der Verbundenheit untereinander.













KURSORT

Mehrgenerationenprojekt Am Sternberg
Stuttgarter Weg 1, 72532 Gomadingen

KURSZEITEN

Freitag: Ankommen 16 Uhr, Kursbeginn 17 Uhr
Samstag: 9 - 20 Uhr
Sonntag: @ - 16 Uhr

UNTERKUNET

27 - 45 € pro Person und Nacht

L'é je nach Zimmerkategorie

3s im Einzel-, Doppel- oder Mehrbettzimmer.

Fur alle Betten kommen 8 Euro pro Person,
einmalig, hinzu, sofern KEINE Bettwasche und
Handticher mitgebracht werden.

Camper: Sobald ihr unsere Infrastruktur nutzt,
bitten wir um eine Kostenbeteiligung (10 €).

Buchungen und Anfragen zur Unterkunft
bitte direkt Uber Gudrun Buhl
gudrun.buehl@gmail.com

KURSGEBUHR

Frihbucher bis 07.03.25: 220 €
danach: 260 €

VERPFLEGUNG

Freitagabend: Mitbringbuffet - wir lassen uns \
schmecken, was wir alle an Leckerem mitgebracht \!
haben. —
Samstag: Frihstick, Mittagessen und Abendessen \
Sonntag: Frihstick und Mittagessen { .
An allen Tagen gibt es Snacks und Getranke e
Uberwiegend in Bio-Qualitat.

60 € fUr beide Tage

Zogere nicht mit uns Kontakt aufzunehmen, 2&,’,
falls es dir aus finanziellen Grinden nicht méglich Mg
ist, am Kurs teilzunehmen. Wir finden eine Ldsung.






