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In einer Welt, in der die Notwendigkeit nach einem ganzheitl ichen 
und harmonischen Umgang mit der Natur und uns Menschen immer
sichtbarer wird, bietet die Permakultur eine reich bestückte Werk-
zeugkiste an Gestaltungsmethoden. 
 
Dieser zweitägige Kurs führt dich durch eine Lernreise von den
Grundlagen des Permakultur-Designprozesses bis hin zur praktischen
Anwendung in realen Projekten und der langfristigen Vision einer
nachhaltigen Welt.

Erforsche den Designprozess in der Permakultur

Wir beginnen mit einer Aufschlüsselung des Permakultur-Design-
prozesses und erforschen jede Phase in der Tiefe. Du wirst lernen,
wie du Probleme und Möglichkeiten analysieren, eine klare Vision
entwickeln und die ethischen und gestalterischen Prinzipien
anwenden kannst, die für die Permakultur grundlegend sind.

WERKZEUGE FÜR EINE
NACHHALTIGE ZUKUNFT



Entwickle deine Beratungsfähigkeiten

Beim Permakultur-Design geht es nicht nur um die Anwendung von
Prinzipien, sondern auch um das Verständnis der Bedürfnisse und
Wünsche der Menschen, denen es dient. Du wirst dich mit Beratungs-
fähigkeiten vertraut machen, lernen zuzuhören, Ziele und
Arbeitsweisen zu klären und lernen mit Gemeinschaften und Kunden
zusammenzuarbeiten, um Lösungen zu schaffen, die wirklich nachhaltig
und sinnvoll sind.

Prototyping und Analyse des Ortes

Eine genaue Beobachtung und ein gründliches Verständnis des Ortes
sind für einen erfolgreichen Entwurf unerlässlich. Du wirst lernen, wie
du eine gründliche Ortsanalyse durchführen und Prototypen erstellen
kannst, um deine Ideen vor der Umsetzung zu testen und zu
verfeinern.

Design, Ausführung und Recherche von nachhaltigen Projekten

In der Entwurfsphase kannst du dein Wissen anwenden um detail l ierte
Pläne und Entwürfe zu erstellen, die die Natur und die Gemeinschaft
achten. Danach tauchst du in die Projektumsetzung ein und wendest
deine Entwürfe in der Praxis an.



Evaluation und Re-Design

Die Evaluation ist ein wichtiger Bestandteil eines 
jeden Permakulturprojekts. Du wirst lernen, wie du 
die Leistung deines Designs bewerten kannst, wie du
Anpassungen vornehmen kannst und wie du die Nach-
haltigkeit deiner Projekte kontinuierlich verbessern
kannst.

Schau über dein Projekt hinaus

Letztendlich werden wir dir nicht nur beibringen, 
wie du Projekte entwerfen kannst, sondern auch in
großen Dimensionen zu denken.
 
Du wirst entdecken wie deine Bemühungen im Design zu
einer nachhaltigeren Welt beitragen können  und wie du
deine Vision über einzelne Projekte hinaus tragen
kannst.



Dieser Kurs bietet dir die Möglichkeit, in die Kunst des
Permakultur-Designs hineinzuschnuppern und die Vielzahl
ihrer Möglichkeiten zu verstehen.
Er eröffnet dir den Weg, ein*e gute*r Permakultur-
Designer*in zu werden, der*die in der Lage ist, reale
Herausforderungen anzugehen und auf eine nachhaltigere
Zukunft hinzuarbeiten.

Sei bereit, Deine Kreativität zu entfesseln, nachhaltige
Lösungen zu entwerfen und ein Katalysator für positive
Veränderungen in der Welt zu sein.

Die Permakultur ist ein kraftvolles Werkzeug, und du wirst
bald herausfinden, wie du es einsetzen kannst. Du wirst
entdecken, wie du es nutzen kannst, um einen bedeutenden
Unterschied auf unserem Planeten zu machen.

WERDE TEIL DER
REGENERATION!



Von Kindheit an hat Tierra Martinez eine starke Verbindung
zur Natur und der Erde. Als junger Erwachsener zunächst
Parkwächter in einem Nationalpark, lernt er auf einer Reise
durch Mexiko die Permakultur kennen.

Seitdem sind über 20 Jahre vergangen, in denen er zunächst
alleine und später mit seiner Frau Beatriz Ramirez Cruz und
ihren Kindern viele Projekte besucht und nachhaltige
Lebensweisen an ganz unterschiedlichen Orten erforscht.

Mittlerweile hat Tierra über 240 Permakultur-Design-Kurse
(PDC) unterrichtet, viele regionale und überregionale
Permakultur-Treffen organisiert und gemeinsam mit seiner
Frau in Lateinamerika unzählige Projekte mit initi iert.

Neben seiner Tätigkeit als Permakulturlehrer ist Tierra
Leiter des permakulturellen Forschungs-und Bildungs-
projektes Madre Selva im Regenwald im Nord-Osten
Argentiniens.

K U R S L E I T E R
T I E R R A  M A R T I N E Z



KURSORT

Mehrgenerationenprojekt Am Sternberg
Stuttgarter Weg 1, 72532 Gomadingen

UNTERKUNFT 

25 € pro Person und Nacht im
Mehrbettzimmer (2-3 Pers).
Bitte Bettdecke mit Kopfkissen (oder
Schlafsack) und Handtücher mitbringen 
(oder einmaliger Aufpreis von 8 €).
Camper: 10 € pro Person und Nacht.

Wenn die Zimmer und Camperstellplätze
ausgebucht sind, gibt es die Möglichkeit in 
der nahen Umgebung selbstständig Zimmer 
zu mieten. Eine Liste der Unterkünfte
schicken wir auf Wunsch gerne zu.

Buchung Unterkunft: info@amsternberg.de
07385/969 00-17

KURSGEBÜHR

Frühbucher bis 21.03.24: 190 €
danach: 240 €

VERPFLEGUNG

Die Verpflegung umfasst zwei vegetarische
Mahlzeiten pro Tag (Samstag Mittagessen und
Abendessen, Sonntag Frühstück und
Mittagessen) und Snacks in Bio-Qualität, die
vor Ort zubereitet werden.

20 €/ Tag

KURSZEITEN

Samstag 9 – 20 Uhr
Sonntag 9 – 17 Uhr

mailto:info@amsternberg.de


K O N T A K T  &
A N M E L D U N G

naluum@posteo.de
0151 26957904
Telegramkontakt:
@mariejosie

naluum-deutschland.my.canva.site

Socialmedia-Kanäle:
Instagram/ Facebook/ Telegram
Ná Lu’um Deutschland

Wir freuen uns auf dich!


